
SEURAOTTELU 3.6.2026 MAKSIMO + KUNTOSUUNNISTUS 

MIEHET 5,8 KM 

1. EERO SIMANAINEN  JUUKA  55.00 
2. JARKKO JERMAKKA  NURMES  55.10 
3. TIMO TUONONEN  JUUKA  1.02.04 
4. PAULI IMPIVAARA  KALEVAN RASTI 1.09.23 
5. SAMI OINONEN  LIEKSA  1.10.00 

MIEHET 40-V 5,8 KM 

1. JUSSI VAUHKONEN  LIEKSA  52.04 
2. TOMI KORTELAINEN  JUUKA  53.39 

MIEHET 50-V 5,8 KM 

1. JANI KARJALAINEN  NURMES  49.48 
2. JOUNI RUOKOLAINEN  NURMES  57.29 
3. ISMO RYYNÄNEN  JUUKA  58.18 
4. TOMI HANKANIEMI  LIEKSA  1.05.43 
5. MATTI ROININEN  JUUKA  1.12.32 

MIEHET 60-V 4,3 KM 

1. RISTO KUIVALAINEN  JUUKA  42.30 
2. JUHA LEINONEN  KUHMO  50.42 
3. OSMO NEVALAINEN  JUUKA  53.57 
4. RAIMO TEPPO    LIEKSA  1.02.44 
5. LASSI KIRJAVAINEN  JUUKA  1.15.48 
6. JARMO HONKANEN  LIEKSA  1.16.47 

JUHA KETTUNEN  LIEKSA  KESKEYTTI 

MIEHET 70-V 4,3 KM 

1. HEIKKI NEVALAINEN  LIEKSA  56.08 
2. SEPPO VÄYRYNEN  JUUKA  1.00.23 
3. MARKKU SIMANAINEN  LIEKSA  1.16.44 
4. ARI PÄÄKKÖNEN  KUHMO  1.18.38 

NAISET 5,8 KM 

1. EMILIA HEIKURA  LIEKSA  1.26.53 

  



NAISET 40-V 4,3 KM 

1. REETTA ITKONEN  LIEKSA  55.55 
2. HEIDI NEVALAINEN  NURMES  56.46 
3. MARI HANKANIEMI  LIEKSA  1.34.56 
4. PAULA JUSTANDER  LIEKSA  1.41.07 

NAISET 50-V 4,3 KM 

1. ANNA-LEENA TALASTERÄ  NURMES  51.54 
2. REETTA RÖNKKÖ  NURMES  1.02.35 
3. ANU FÖHR   LIEKSA  1.36.43 

NAISET 60-V 4,3 KM 

1. PIRJO NEVALAINEN  JUUKA  1.07.06 
2. EIJA MERILÄINEN-RUOKOLAINEN NURMES  1.20.06 
3. IRJA LEHIKOINEN  KUHMO  1.25.18 
4. PIRKKO PIIPARINEN  LIEKSA  1.36.36 
5. MARTITA MAURO  LIEKSA  1.36.47 

NAISET 70-V 4,3 KM 

1. EIJA MÄMMI   NURMES  1.38.36 

KUNTOSUUNNISTUKSET 

B-SARJA 4,3 KM 

1. SAMI ITKONEN   LIEKSA  55.00 
2. RIINA VIERTOLA   LIEKSA  57.50 
3. ANTTI MIKKONEN   JOENSUU  1.33.18 
4. TOMI JUSTANDER   LIEKSA  1.41.07 

C-SARJA 1, 6 KM 

1. OLAVI KETTUNEN  LIEKSA  32.41 
2. EILA SIMANAINEN  JUUKA  40.40 

Seuraottelun pistejako: 3 p voitosta, 2 p kakkossijasta 1 piste kolmossijasta. 

Tulokset: 

1. Nurmes 19 pistettä 
2. Juuka 16 pistettä 
3. Lieksa 15 pistettä 
4. Kuhmo 3 pistettä 

Onnittelut Nurmekselle voitosta ja kiitos kaikille suunnistajille. 

Ratamestari: Päivi Puolakka 


